
1
Facebook & Instagram erfolgreich nutzen I © icos 
business communications gmbh I www.icosmedia.de 
I fst@icosmedia.de



Facebook & Instagram erfolgreich nutzen I © icos business communications gmbh I www.icosmedia.de I fst@icosmedia.de | 2



Facebook & Instagram erfolgreich nutzen I © icos business communications gmbh I www.icosmedia.de I fst@icosmedia.de | 3



Facebook & Instagram erfolgreich nutzen I © icos business communications gmbh I www.icosmedia.de I fst@icosmedia.de | 4



Top 10: Das sind die beliebtesten Hashtags auf Instagram

1.#love (1,8 Milliarden)

2.#instagood (1,1 Milliarden)

3.#fashion (812 Millionen)

4.#photooftheday (797 Millionen)

5.#beautiful (661 Millionen)

6.#art (649 Millionen)

7.#photography (583 Millionen)

8.#happy (578 Millionen)

9.#picoftheday (570 Millionen)

10.#cute (569 Millionen)

Stand 
03/2021
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#handwerk 1,2 M #stoffliebe 287 K

#münchen 9,5 M
#düsseldorf 6,8 M
#hamburg 19,2 M
#mannheim 2,8 M
#würzburg 1,1 M

#lifestyle 261 M

#homeoffice 6,1 M

#chaletstyle 69,6 K

#scandinavianstyle 1,8 M

#vintagestyle 21,5 M

#Deko 2,3 M#homesweethome 49,5 M

#boden 277 K

#interiorstyle 4,7 M

#sonnenschutz 100 K

#wohnzimmer 618 K

#sofa 8,6 M

Stand 03/2021

#outdoor 29,4 M

#outdoorstyle 264 K
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Beitrag: Erstellen Sie Beiträge, ergänzen Sie diese durch Text und # 

#...: Erhöhen Sie Ihre Reichweite durch #... (bei Beiträgen möglich, nicht bei Story)

Story: Erscheinen Sie für 24 Stunden oben bei Ihren Abonnenten, der Beitrag ist anschließend gelöscht

Story-Highlight: Geteilte Stories werden in Highlights gruppiert. Story-Highlights erscheinen im Profil.

Reels: 15 sekündige Multi-Clip Videos aufnehmen und mit Ton, Effekten, etc. erstellen und im Feed teilen. 

IGTV-Video: Ähnlich wie Youtube ist IGTV ein Videoportal auf dem Sie eigene Kanäle anlegen können. 

Guide: Empfehlen Sie Orte, Produkte, Beiträge, … Ideal für Übersichten und Themen-Informationen

Verifizierter Nutzer (blauer Haken neben Benutzernamen ): Bekommen Sie, wenn Sie gewisse Anforderungen 

erfüllen. Die Person, Organisation oder Marke müssen bekannt sein oder Sie haben mind. 10.000 Follower. 

Swipe-Up: Wenn Sie den blauen Haken besitzen, können Sie in Ihre Story ein Swipe-Up einfügen. Das ist die 

Möglichkeit einer aktiven Call-to-Action.  Sie verlinken z. B.  auf Webseite, Blog, Landingpage.

Stand 02/2021
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Video: Laden Sie Videos auf Facebook hoch, Videos erzielen nach Messungen die größte Reichweite.

Beitrag: Erstellen Sie Beiträge, bei Facebook ist die Beschreibung eines Beitrages oft der Schlüssel zur optimalen Reichweite. 

Obwohl auch Facebook den Hashtag bietet, ist die Relevanz nicht gleich dem Hashtag bei Instagram.

Visuelles: Nach Analysen haben Beiträge mit visuellen Elementen eine 2.3X größere Reichweite.

Reine Text-Beiträge oder Long-Posts: Ein Content-Typ der besonders gute Ergebnisse erzielen kann, wenn er für die richtige Ziel-Gruppe 

sichtbar ist. Hier wird der Inhalt meistens weiter ausgebaut und kann eine Erweiterung einer kürzeren Form darstellen.

Teilen von Inhalten Anderer: Passende Beiträge können einfach geteilt werden, dadurch kann sehr schnell Content erstellt werden.

Story: Erscheinen Sie für 24 Stunden oben bei Ihren Abonnenten.

Blog-Posts: Der Content, der auf Ihrem Blog bereits vorhanden ist, kann einerseits wiederverwendet werden und noch dazu mehr Traffic für 

den Blog generieren.

Podcasts: Ein Content-Typ dessen Beliebtheit immer größer wird. Meistens handelt es sich um Content eines lehrreichen Typs.

Inspirierende Zitate: Ein sehr beliebtes Format, dass wegen der einfachen Erstellung gern eingesetzt wird. Meistens mit einer Kombination 

von einer passenden Aussage und am besten, mit einem Foto dass dem Thema entsprechend ist.

Fragen: Fragen dienen dazu die Benutzer zur Interaktion anzuregen und sind besonders einfach zu erstellen. Durch richtige Fragen und 

Antworten die generiert werden, kann ein Mehrwert für die Benutzer geschaffen werden.

Umfragen: Die Interaktion steht im Vordergrund.

Call to Action: Ist eine Handlungs-Aufforderung.

Infografiken: Ermöglicht Daten und Fakten übersichtlich darzustellen und Klarheit bringt.

Tipps: Der Mehrwert für den Benutzer steht im Vordergrund. Stand 02/2021
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Welcher Trend & Style ist für Ihre Zielgruppe interessant?
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Social Media – Monatsplan – Bsp. April

KW Datum Thema Inhalt (Text, Bild(er), Videos) # für hohe Reichweite Auf welchen Sozialen Netzen posten

13 01.04.21 Vintage Style

Vintage Style gefällt als kreativer 
Mix&Match Look in 

ausdrucksstarken Farben und 
Dessins. So wird das Thema von 

Apelt mit einem aufregenden wie 
eleganten Dschungelmotiv 

inszeniert.

#Vintagestyle 

#münchen 

#stoffliebe

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

14 07.04.21

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

15 13.04.21

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

16 21.04.21

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

17 29.04.21

Instagram

Beitrag

Story

Facebook
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KW Datum Thema Inhalt (Text, Bild(er), Videos) # für hohe Reichweite Auf welchen Sozialen Netzen posten

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Social Media Plan – Monat: ______________________  
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KW Datum Thema Inhalt (Text, Bild(er), Videos) # für hohe Reichweite Auf welchen Sozialen Netzen posten

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Instagram

Beitrag

Story

Facebook

Social Media Plan – Monat: ______________________  
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So verkauft man heute

Sichtbarkeit erhöhen, Umsatz und 
Gewinn steigern, Freiräume schaffen

2-tägiges Online-Training für 297,50 EUR zzgl. MwSt.

2-tägiges Online-Training für 495,- EUR zzgl. MwSt.

https://www.so-verkauft-man-heute.de/lp/svmh-webinar-aktion/

Gutscheincode: Decoteam (eingeben bei Sie haben einen Gutschein)
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https://app.acuityscheduling.com/schedule.php?owner=12604838&appointmentType=1700047
https://app.acuityscheduling.com/schedule.php?owner=12604838&appointmentType=1700047
https://www.so-verkauft-man-heute.de/lp/svmh-webinar-aktion/


Erfolgreiches
Unternehmen 

Interesse
wecken

Kunden-
Gewinnung

automatisieren

Ergebnisse
maximieren

Sichtbarkeit
erhöhen

Freiräume
schaffen

Umsatz 
und Gewinn

steigern

Copyright © Thomas Stahl | www.so-verkauft-man-heute.de
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Zielkunden ansprechen

Leads generieren

Leads informieren
und qualifizieren

Interessenten beraten
und überzeugen

Begeistern und 
Betreuen

Stamm-
Kunden

Zielkunden

Besucher

Leads

Interessenten

Neukunden

Besucher
(Leads pro Monat / Quote 

Besucher zu Leads)

Leads
(Interessenten pro Monat / Quote 

Leads zu Interessenten)

Interessenten
(Neukunden pro Monat / Quote 

Interessenten zu Kunden)

Neukunden pro 
Monat

(Ziel-Monats-Umsatz / Umsatz pro 
Kunde)

Ziel-Jahres-Umsatz
(z.B. 360.000 EUR)

Ziel-Monats-Umsatz
(Zieljahres-Umsatz / 12)

(z.B. 360.000 / 12 = 30.000)

Ø Umsatz pro Kunde
(z.B. 2.000 EUR)

Interessenten zu Neukunden

Leads zu Interessenten

Besucher zu Leads

Zielkunden
(Besucher pro Monat / Quote 

Zielkunden zu Besucher)
Zielkunden zu Besucher
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Kunden gewinnen und binden 
mit System 
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Individuelle Lösungen
Coachings & Workshops
Umsetzungs-Unterstützung

Link zum Online-Termin
https://icos.li/florianstahl

Florian Stahl
fst@icosmedia.de
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Senden Sie uns eine E-Mail und geben 
Sie uns Ihr Feedback an

info@decoteam.de

Birgit Schlenker
info@decoteam.de
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AHA‘s
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Aktions-Plan (was, zuständig/verantwortlich, zu erledigen bis)

Aktions-Plan
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